
 

 

Citylauf 10. Juni 2023 
Helferverpflegung während der Veranstaltung 

 

Liebe Helferin, lieber Helfer des Citylaufs, 

vorab ein großes Dankeschön für Deinen Einsatz, unseren Citylauf wieder zu einer 

herausragenden Sportveranstaltung werden zu lassen. 

Die Verpflegung während der Veranstaltung haben wir wie folgt vorgesehen: 

- Getränke gibt es ab Aufbau Freitagabend bis Abbau Samstagabend am 

Infostand des LVO am Eingang des Modegeschäfts Sudholt.  

Verzehrmarken werden nicht mehr verteilt (außer für Helfer die nicht Mitglied 

des LVO sind). 

- Am Samstagmittag ab 12.00 Uhr kann sich jeder an Wurst- und Käsebrötchen 

der Konditorei Stutenbäumer am Infostand des LVO bedienen. 

- Am Samstagabend ab 21.30 Uhr bieten wir Pizza der Pizzeria Roma am 

Infostand an. Im Pulvinar wird für unsere Helfer kein Essen mehr angeboten. 

- Kaffee der Jugendabteilung (neben unserem Infostand) ist während der 

Veranstaltung für alle Helfer frei. 

Wir sind bestrebt, ALLEN Helfern diese Info zukommen zu lassen. Schaut doch bitte, 

wenn ihr zum Verpflegungsstand geht und gebt den anderen Helfern einen Hinweis. 

Wir freuen uns auf ein gutes Teamwork und eine klasse Veranstaltung. 

Euer OrgaTeam Citylauf 


